PARTE 3 DIAGNOSTICOS ENFERMEROS DE NANDA-I 2012-2014

Consideraciones internacionales sobre el uso de la Taxonomia
de Diagnésticos Enfermeros de NANDA-I
T. Heather Herdman

Dominio 1: Promocién de‘la salud

Clase 1: Toma de conciencia de la salud
Déficit de actividades recreativas (00097)
Estilo de vida sedentario (00168)

Clase 2: Gestion de la salud
Tendencia a adoptar'conductas de riesgo para la salud (00188)
Disposicién para mejorar el estado de inmunizacién (00186)*
Gestién ineficaz de la propia salud (00078)
Disposicién para nigjorar la gestién de la propia salud (00162)
Gestion ineficaz del régimen terapéutico familiar (00080)
Mantenimiento iriéficaz de la salud (.000_9'9)
Proteccién ineficaz (00043)
Salud deficiente dé'la comunidad (00215)
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Dominio 2: Nutricién
Clase 1: Ingestion
Deterioro de la deglucién (00103)
Leche materna insuficiente (00216)
Desequilibrio nutricional: ingesta inferior
a las necesidades (00002)
Desequilibrio nutricional: ingesta superior
a las necesidades (00001)
Disposicién para mejorar la nutricién (00163)
Riesgo de desequilibrio nutricional: ingesta superior
a las necesidades (00003)
- Patron de alimentacidn ineficaz del lactante (00107)
Clase 2: Digesti6n
Clase 3: Absorcion
Clase 4: Metabolismo
Ictericia neonatal (00194)
Riesgo de ictericia neonatal (00230)
Riesgo de deterioro de la funcién -hepatica (00178)
Riesgo de nivel de glucemia inestable (00179)
Clase 5: Hidratacién
Riesgo de desequilibrio electrolitico (00195)

Disposicién para mejorar el equilibrio de liquidos (00160)

Déficit de volumen de liquidos (00027)

Exceso de volumen de liquidos (00026)

Riesgo de déficit de volumen de liquidos (00028)
Riesgo de desequilibrio de volumen de liquidos (00025)

Dominio 3: Eliminacién e Intercambio

Clase 1: Funcion urinaria
Deterioro de la eliminacién urinaria (00016)
Disposicién para mejorar la eliminacién urinaria (00166)
Incontinencia urinaria de esfuerzo (00017)
Incontinencia urinaria de urgencia (00019)
Incontinencia urinaria funcional (00020)
Incontinencia urinaria por rebosamiento (00176)
Incontinencia urinaria refleja (00018)
Riesgo de incontinencia urinaria de urgencia (00022)
Retencién urinaria (00023)

Clase 2: Funcién gastrointestinal
Diarrea (00013)
Estrenimiento (00011)
Estrefiimiento subjetivo (00012)
Riesgo de estrefiimiento (00015)
Incontinencia fecal (00014)
Motilidad gastrointestinal disfuncional (00196)
Riesgo de motilidad gastrointestinal disfuncional (00197)

Clase 3: Funcién tegumentaria

Clase 4: Funcion respiratoria
Deterioro del intercambio de gases (00030)

169
171
171
173

175

176
177

178
179

180
180
181
182
183
184
184
185
186
187
188
189

191
193
193
194
195
197
198
199
200
201
202
203
203
204
206
207
209
210
212

214
214

Contenidos ixX



Dominio 4: Actividad/Reposo 215

Clase 1: Suefio/Reposo 217
Insomnio (00095) 217
Trastorno del patrén de suefio (00198) / 219
Deprivacion de suefio (00096) g 220
Disposicién para mejorar el suefio (00165) _ 221

Clase 2: Actividad/Ejercicio 222
Deterioro de la ambulacién (00088) 222
Deterioro de la habilidad para la traslacién (00090) 223
Deterioro de la movilidad en la cama (00091) 224
Deterioro de la movilidad en silla de ruedas (00089) 225
Deterioro de la movilidad fisica (00085) 226
Riesgo de sindrome de desuso (00040) 227

Clase 3: Equilibrio de la energia 228
Perturbacién del campo de energia (00050) 228
Fatiga (00093) 229
Vagabundeo (00154) _\ 230

Clase 4: Respuestas cardiovasculares/pulmonares 231
Disminucién del gasto cardiaco (00029) 231
Intolerancia a la actividad (00092) 233
Riesgo de intolerancia a la actividad (00094) 234
Patrén respiratorio ineficaz (00032) 235
Riesgo de perfusion gastrointestinal ineficaz (00202) 237
Riesgo de perfusion renal ineficaz (00203) 238
Perfusién tisular periférica ineficaz (00204) 239
Riesgo de perfusion tisular cerebral ineficaz (00201) 241
Riesgo de perfusion tisular periférica ineficaz (00228) 242
Riesgo de disminucién de la perfusion tisular

cardiaca (00200) 244
Respuesta ventilatoria disfuncional al destete (00034) 245
Deterioro de la ventilacion espontanea (00033) 247

Clase 5: Autocuidado 248
Déficit de autocuidado: alimentacién (00102) 248
Déficit de autocuidado: bafio (00108) 249
Déficit de autocuidado: uso del inodoro (00110) 250
Déficit de autocuidado: vestido (00109) 251
Disposicién para mejorar el autocuidado (00182) 252
Descuido personal (00193) 253
Deterioro del mantenimiento del hogar (00098) 256

Dominio 5: Percepcién/Cognicion 257

Clase 1: Atencion 259
.Desatencién unilateral (00123) 259

Clase 2: Orientacion 261
Sindrome de deterioro en la interpretacion

del entorno (00127) 261

Clase 3: Sensacién/Percepcion

Clase 4: Cognicion 262
Confusién aguda (00128) 262
Confusién cronica (00129) 265
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Riesgo de confusién aguda (00173)
Conocimientos deficientes (00126)
Disposicién para mejorar los conocimientos (00161)
Control de impulsos ineficaz (00222)
Deterioro de la memoria (00131)
Clase 5: Comunicacién
Disposicién para mejorar la comunicacién (00157)
Deterioro de la comunicacion verbal (00051)

Dominio 6: Autopercepcién

Clase 1: Autoconcepto
Disposicién para mejorar el autoconcepto (00167)
Desesperanza (00124)
Riesgo de compromiso de la dignidad humana (00174)
Trastorno de la identidad personal (00121)
Riesgo de trastorno de la identidad personal (00225)
Riesgo de soledad (00054) "

Clase 2: Autoestima
Baja autoestima crénica (00119)
Baja autoestima situacional (00120)
Riesgo de baja autoestima crénica (00224)
Riesgo de baja autoestima situaci&nal (00153)

Clase 3: Imagen corporal
Trastorno de la imagen corporal (00118)

Dominio 7: Rol/Relaciones

Clase 1: Roles de cuidador ,
Cansancio del rol de cuidador (00061)
Riesgo de cansancio del rol de cuidador (00062)
Lactancia materna ineficaz (00104)
Disposicion para mejorar la lactancia

materna (00106)

Interrupcién de la lactancia materna (00105)
Deterioro parental (00056)
Disposicion para mejorar el rol parental (00164)
Riesgo de deterioro parental (00057)

Clase 2: Relaciones familiares
Procesos familiares disfuncionales (00063)
Disposicién para mejorar los procesos

familiares (00159)

Interrupcién de los procesos familiares (00060)
Riesgo de deterioro de la vinculacién (00058)

Clase 3: Desempeiio del rol
Conflicto del rol parental (00064)
Desempeiio ineficaz del rol (00055)
Deterioro de la interaccién social (00052)
Relacion ineficaz (00223)
Disposicion para mejorar la relacién (00207)
Riesgo de relacién ineficaz (00229)
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Dominio 8: Sexualidad

Clase 1: Identidad sexual
Clase 2: Funcién sexual

Disfuncién sexual (00059)
Patron sexual ineficaz (00065)

Clase 3: Reproduccién

Proceso de maternidad ineficaz (00221)

Disposicién para mejorar el proceso de maternidad (00208)
Riesgo de proceso de maternidad ineficaz (00227)

Riesgo de alteracién de la diada materno/fetal (00209)

Dominio 9: Afrontamiento/Tolerancia al estrés

Xii

Clase 1: Respuestas postraumaticas

Sindrome de estrés del traslado (00114)

Riesgo de sindrome de estrés del traslado (00149)
Sindrome del trauma posviolacién (00142)
Sindrome postraumitico (00141)

Riesgo de sindrome postraumatico (00145)

Clase 2: Respuestas de afrontamiento

Afliccién crénica (00137)
Afrontamiento defensivo (00071)
Afrontamiento ineficaz (00069)
Afrontamiento ineficaz de la comunidad (00077)
Afrontamiento familiar comprometido (00074)
Afrontamiento familiar incapacitante (00073)
Disposicion para mejorar el afrontamiento (00158)
Disposicién para mejorar el afrontamiento

de la comunidad (00076)
Disposicién para mejorar el afrontamiento familiar (00075)
Ansiedad (00146) ‘
Ansiedad ante la muerte (00147)
Deterioro generalizado del adulto (00101)
Duelo (00136)
Duelo complicado (00135)
Riesgo de duelo complicado (00172)
Estrés por sobrecarga (00177)
Impotencia (00125)
Riesgo de impotencia (00152)
Negacién ineficaz (00072)
Planificacién ineficaz de las actividades (0199)
Riesgo de planificacién ineficaz de las actividades (0226)
Disposicion para mejorar el poder (00187)
Deterioro de la resiliencia personal (00210)
Disposicién para mejorar la resiliencia (00212)
Riesgo de compromiso de la resiliencia (00211)
Temor (00148)

Clase 3: Estrés neurocomportamental
Disminucion de la capacidad adaptativa intracraneal (00049)

Conducta desorganizada del lactante (00116)
Riesgo de conducta desorganizada del lactante (00115)

Disposicion para mejorar la conducta organizada del lactante (00117)
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Disreflexia auténoma (00009) 388

Riesgo de disreflexia auténoma (00010) 389
Dominio 10: Principios vitales 391
Clase 1: Valores 393
Disposicién para mejorar la esperanza (00185) 393
Clase 2: Creencias 394
Disposicién para mejorar el bienestar espiritual (00068) 394
Clase 3: Congruencia entre Valores/Creencias/Acciones 395
Conflicto de decisiones (00083) 395
Incumplimiento (00079) 397
Deterioro de la religiosidad (00169) 399
Disposicién para mejorar la religiosidad (00171) 402
Riesgo de deterioro de la religiosidad (00170) 404
Sufrimiento espiritual (00066) 407
Riesgo de sufrimiento espiritual (00067) 409
Sufrimiento moral (00175) 411
Disposicion para mejorar la toma de decisiones (00184) 413
Dominio 11: Seguridad/Proteccién 415
Clase 1: Infeccidon 417
Riesgo de infeccién (00004) 417
Clase 2: Lesion fisica _ 421
Riesgo de asfixia (00036) 421
Riesgo de aspiracién (00039) . ' 422
Riesgo de caidas (00155) 423
Deterioro de la denticién (00048) 425
Riesgo de disfuncién neurovascular periférica (00086) 426
Deterioro de la integridad cutidnea (00046) 427
Riesgo de deterioro de la integridad cutanea (00047) 428
Deterioro de la integridad tisular (00044) 429
Riesgo de lesion (00035) 430
Riesgo de lesiéon postural perioperatoria (00087) 431
Riesgo de lesién térmica (00220) 432
Limpieza ineficaz de las vias aéreas (00031) 433
Deterioro de la mucosa oral (00045) 434
Riesgo de ojo seco (00219) 436
Retraso en la recuperacién quiriargica (00100) 438
Riesgo de sangrado (00206) 440
Riesgo de shock (00205) 442

'l Riesgo de sindrome de muerte stibita del lactante (00156) 443
Riesgo de traumatismo (00038) 444
Riesgo de traumatismo vascular (00213) 446
Clase 3: Violencia 447
Automutilacién (00151) 447
Riesgo de automutilacién (00139) 449
Riesgo de suicidio (00150) 450
Riesgo de violencia autodirigida (00140) 452
Riesgo de violencia dirigida a otros (00138) 453
Clase 4: Peligros del entorno 454
Contaminacién (00181) 454
Riesgo de contaminacién (00180) 458
Riesgo de intoxicacién (00037) 460
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Clase 5: Procesos defensivos
Riesgo de reaccién adversa a medios de contraste yodados (00218)
Riesgo de respuesta alérgica (00217)
Respuesta alérgica al latex (00041)
Riesgo de respuesta alérgica al latex (00042)
Clase 6: Termorregulacion
Hipertermia (00007)

Hipotermia (00006)
Riesgo de desequilibrio de la temperatura corporal (00005)

Termorregulacién ineficaz (00008)

Dominio 12: Confort
Clase 1: Confort fisico
Disconfort (00214)
Disposicién para mejorar el confort (00183)
Dolor agudo (00132)
Dolor crénico (00133)
Nauseas (00134)
Clase 2: Confort del entorno
Disconfort (00214)
Disposicion para mejorar el confort (00183)
Clase 3: Confort social
Aislamiento social (00053)
Disconfort (00214)
Disposicién para mejorar el confort (00183)

Dominio 13: Crecimiento/Desarrollo
Clase 1: Crecimiento
Riesgo de crecimiento desproporcionado (00113)
Retraso en el crecimiento y desarrollo (00111)
Clase 2: Desarrollo
Retraso en el crecimiento y desarrollo (00111)
Riesgo de retraso en el desarrollo (00112)

Diagnésticos enfermeros retirados de la Taxonomia NANDA-I 2009-2014
Conductas generadoras de salud (00084) — Retirado 2009-2011
Trastorno de la percepcién sensorial (especificar: visual,

auditivo, cenestésica, gustativa, téctil, olfatoria) (00122) —
Retirado 2012-2014
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